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Παραμονή της εξέτασης 

Ελαφρύ δείπνο. 

 

 

Μέρα της εξέτασης 

Ελαφρύ πρωινό (τοστ, γιαούρτι, φρυγανιές) και μετά νηστικοί ούτε νερό. Αν χρειαστεί να 

ληφθούν φάρμακα, να γίνει με ελάχιστο νερό. 

 

 

Φάρμακα προσοχή!!!  

Ενημερώστε μας για φάρμακα όπως ασπιρίνη, Salospir, Sintrom, Plavix, Iscover, Pradaxa, 

Eliquis ή άλλα αντιπηκτικά γιατί θα πρέπει να διακοπούν κάποιες ημέρες πριν την εξέταση. 

Εάν είστε διαβητικός παρακαλούμε να επικοινωνήσετε μαζί μας ή με τον διαβητολόγο σας 

για να ενημερωθείτε για τον τρόπο λήψης των δισκίων ή της ινσουλίνης. 

 

Η ενδοσκόπηση θα γίνει υπό μέθη και άρα απαγορεύεται η οδήγηση μετά και καλό θα ήταν 

να συνοδεύεστε. 


